
 

 

 

 

 

 

 

 

会員増強・新クラブ結成推進月間      1781回 8月 25日             №1771

■出席報告      （会員 51名内出席免除 10名） 

会員数 出席者 出席率 7月 28日修正出席率 

（51）46 36 78.26％ 88.10％ 

 

ロータリーソング 「我らの生業」 

クラブソング 「めぐる友愛 夏」 

ソングリーダー 大瀧会員 

「4つのテスト」唱和 

地区内来訪者 

米山奨学生 ホアン・アンティマイさん 

青少年交換学生 ワランヤさん（通称：ファンファンさん） 

渡邉会長 挨拶 

本日の例会にタイから

の青少年交換留学生フ

ァンファンさんが参加し

ています。8/2に来日し

て 8/12までサマーキャ

ンプに行き、セミナーと

日本語の集中講義を受

けて、8/12から小林さんのご家庭に預かって頂いてお

ります。8/12に小林さんのご家族とファンファンさんと

私と私の家内で夕食をご一緒しました。来日当初は日

本語のヒアリングもあまり出来ませんでしたが 10日間

のサマーキャンプでの日本語の集中講座のおかげで

日本語もだいぶ上達していました。毎月 1回は当クラ

ブの例会に参加致しますので宜しくお願い致します。

8/9にシーボニアでクルージング＆BBQを開催致しま

した。ご家族を含めて 50名以上の方が参加されて大

変盛り上がりました。船を出して頂いた種子田さん、園

部さん、中澤さん、安藤さんありがとうございました。 

本日の卓話は押見会員に「神主さんが話す仏教と神

道の違いについて」という題名で話して頂きます。楽し

みにしていますので宜しくお願い致します。 

 

幹事報告 

会長のお話にもありましたように、タイからの青少年交

換学生ワランヤさん（ファンファンさん）がいらっしゃって

いますので、一言ご挨拶をいただきます。 

ワランヤ（ファンファン）さん 

こんにちは、初めまして

ファンファンといいます。

16歳です。私は三姉妹

の真ん中です。出身は

タイの北、ウドンタニ出

身で、父はウドンタニの

ロータリアンで第 14地区ガバナーアシスタントです。

趣味はオーディオブックで怖い話を聞くことです。好き

なスポーツはバドミントンです。日本の文化に興味があ

ります。私は、琵琶を弾きます。剣道をしたいです。ホ

ストファミリーには、二人の姉妹がいます。日本の家族

が大好きです。 

 

RI関係 ハイライトよねやまが届いておりますので、掲

示板をご確認下さい。 

他クラブ関係 例会変更は掲示板をご覧下さい。 

東京練馬西 RCのオープン例会のご案内が届いてお

りますので、掲示板をご覧下さい。 

インターアクト年次大会で、永井青少年奉仕副委員長

が帯広北 RC とバナー交換を致しました。 
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2025～2026年度会長方針 

前回の例会報告 

8/18（月）12：30～ ＠上野精養軒 

卓話 「神主さんが話す仏教と神道の違い」  

押見友仁会員 （湯島天満宮 宮司） 

紹介者 相澤クラブ運営委員長 

 

 



委員会報告 

古藤青少年奉仕委員長 宝仙学園インターアクトより、

今年も 10/18・19の文化祭バザーで古本を販売します

ので、ぜひご協力下さい。来週より回収させていただき

ますので、よろしくお願い致します。 

 

お誕生日  8/18中島会員 8/19中村会員 

 8/20冨坂伸吾会員 

30秒スピーチ 中島会員 

8/18で 55歳になります。

今朝も携帯の目覚ましにス

ヌーズで二度寝、三度寝を

楽しんでしまい、もうすこし

ちゃんとしないとなぁと思い

ました。昨年一年間は激務

でしたので、記憶があまりな

いのですが、今年は体調に気をつけて、無事に還暦を

迎えられるようにします。 

メロンとお花をありがとうございました。メッセージもたく

さんいただき、良い一年のスタートになりました。 

30秒スピーチ 中村会員 

8/19、明日で 68歳になり

ます。今月は両親の 13回

忌を終え、ひとつの括りと

思いました。本日、押見さ

んの卓話のテーマも仏教と

神道ということで大変楽し

みです。昨日は、炎天下の中、千葉カンの月例に参加

し、さすがに体力の消耗を感じましたが、技術面ではス

ィングを少し変える事で徐々に上向いてきているように

思います。上位入賞を目指して、そしてニコニコにも貢

献できるよう頑張ります。 

 

30秒スピーチ 冨坂伸吾会員 

8/20で 58歳の誕生日を

迎えます。9/1から一年

間、次女が台湾に留学しま

す。長女も来年 4月から就

職し、家を離れます。いよ

いよ子離れをしないといけ

ない時期となり、寂しく感じ

ております。皆様のお誘いをお待ちしております。よろ

しくお願い致します。 

 

ニコニコ 

渡邉会長 青少年交換留学生ファンファンさんが例会

に参加しています。皆様よろしくお願い致します。押見

さんの卓話、楽しみにしております。 

今村会員 沖縄尚学の甲子園での健闘を応援して。 

園部会員 青少年交換留学生のファンファンさんを歓

迎して。 

中島会員 本日、55歳の誕生日を無事迎える事がで

きました。メロンとお花をありがとうございます。 

先日のシーボニア、体調不良で欠席…。楽しみにして

いたのに残念でした。お盆にゆっくり休んだので本日

絶好調！！！ 

長岡会員 先々週、会員増強の卓話を東江戸川 RC さ

ん池袋豊島東 RC さんで行ってきました。地区全体で

の拡大増強を目指してまいります。 

小林会員 ファンファンさんが東京上野 RCに来まし

た。とても明るく元気なお嬢さんです。よろしくお願いし

ます。 

☆本日の卓話は、押見会員のお話です。面白そうなお

話、期待しています。 

尾中会員、髙野会員、鳩山会員、八巻会員 

永井幹事 ☆＋8/4第 2580地区インターアクト年次大

会に参加してきました。宝仙学園インターアクトクラブ

の活動報告も大変よくできていました。年次大会で帯

広北 RC とバナー交換をしました。 

中澤会員 ☆＋シーボニアでのクルージング＆サンセ

ット BBQ、ご参加の皆様お疲れ様でした。今年も天候

に恵まれ、最高のイベントになり大成功でした。 

（本日の合計 65,000円）

（本日までの累計  487,000円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



卓話 （紹介者 相澤クラブ運営委員長） 

 

押見友仁会員 

「神主さんが話す仏教と神道の違い」 

 
皆さんこんにちは。 

このような機会を与えて頂きまして有難うございます。 

本日は皆様の貴重な時間を頂戴し、意外と知られていな

い仏教と神道の違いについてお話し出来たらと思ってお

ります。 

突然ですが、皆さんは「あなたが信じている宗教は何です

か？」と聞かれた時、何と答えますか？ 

世界では宗教に属していない人、つまり無宗教の人間は、

危険人物とみなされます。 

しかし驚くべき事に、多くの日本人は「無宗教です」と答え

てしまいます。 

それは何故かというと、いわゆるモスクでの礼拝や教会

でのミサと言った「ザ・宗教活動」をした事が無いと思って

いるからではないでしょうか。 

では皆さんはお葬式をどのように行いますか？ 

お坊さんを呼んでお経をあげてもらい、お焼香
しょうこう

をする方が

多いと思います。これは仏式です。 

仏式でお葬式をする方は「ブッディスト（仏教徒
ぶっきょ うと

）」というこ

とになります。 

私は神職で、我が家では当然神道のお葬式をしますので、

「シントイスト」ということになります。 

では早速、仏教と神道の違いを見ていきたいと思います。 

まず、崇めているのは「仏」と「神」、お仕えしているのは

「僧侶
そ う り ょ

」と「神職」。 

ここまではわかりやすいですよね。 

お寺には「本堂」があり、「塔頭
たっちゅう

」があります。 

 

「塔頭
たっちゅう

」はその寺院に付属する小規模な寺院のことで、多

くの場合、僧侶
そ う り ょ

の住居や、高僧
こ うそ う

を祀るお堂として建てられ

るそうです。 

神社には「本殿」があり、「摂社」「末社」があります。 

「摂社」とは本殿でお祀りする御祭神の荒
あら

御魂
み た ま

や、御祭神

と血縁関係にある神様、または神社がある土地の地主
じ ぬ し

神
がみ

を祀る社
やしろ

のことを言います。 

「末社」は、それ以外の神様を祀る社です。 

お寺の入口には「山門」がありますが、神社の入口に

は「鳥居」があります。 

 
お寺では「御経」を読みますが、神社では「祝詞」をあ

げます。祝詞は大和言葉と言って、昔の日本語なので、

よく聞くと内容が分かるかもしれません。 

 

 

お寺には「お布施」を納めますが、神社には「初穂料」

「玉串料」を納めます。 

 

「神道のお葬式がある事を知らなかった！」という方が

多いと思います。 

イメージも湧き辛いかと思いますが、神道にもお葬式

があります。 

そもそも仏教はキリスト教等と一緒で、海外の宗教で

すので、仏教が日本に入って来る前は、神道しかなか

ったのです。 

神道のお葬式に持って行く時は「香典」ではなく、「玉串

料」と書きます。 



ただし、普段のご祈祷で玉串料と書い

てはいけないという事はありません。 

そもそも玉串料と初穂料では同じお金

でも意味が違います。 

「玉串料」はその名の通り、神様に捧げ

る玉串の代わりに納めるお金のことで

す。 

「玉串」とは、本殿にあがってご祈祷等をする場合に、

お榊にひらひらとした紙垂という白い紙がついたものを

お供えするのですが、それを玉串と言います。 

「初穂料」の初穂とは、その年の最初に収穫された稲

穂や農作物の事です。 

昔の日本人は、農業や漁業が中心でしたので、神社に

お参りする際には、御神前に自分達の田んぼや畑で

獲れたお米や野菜等のお供えしていました。現在では

日本人の生活様式が変わり、農作物の代わりにお金

（お賽銭）を納めるようになりました。 

「玉串料」と「初穂料」の違いを知っているだけでも驚か

れそうですね。 

お葬式に関しても仏教との違いがたくさんあります。 

神道ではお通夜にあたる「通夜祭」と、葬儀、告別式に

あたる「葬場祭」を合わせて「神葬祭」と言います。 

神道では人が亡くなると、魂が身体から離れて子孫を

見守る祖霊、いわゆる家の守護神になります。 

神葬祭の流れは普段のご祈祷と同じで、お祓いをして

身を清め、祭祀を奏上します。 

仏式ではお焼香をあげますが、神道では玉串を奉りま

す。 

普段の二礼二拍手一礼では柏手を打つときに音を出

しますが、神葬祭から一般に言う「四十九日」の法要に

あたる「五十日祭」までは忍び手といって、音を出しま

せん。 

 

 

では、仏教でいう「位牌
い は い

」は神道では何と言うでしょう？ 

これは「霊璽
れ い じ

」と言います。見た目は似ていてこの様な形

をしております。 

 

神道は「戒名
かいみょう

」の代わりに「本名+おくり名+尊称」で構成さ

れた「霊号
れいごう

」が贈られます。 

もっと細かく言いますと、本来であれば亡くなった年齢に

よって付けられるおくり名が変わるのですが、現在では未

成年男性は「○○彦
ひこ

／比古之
ひ こ の

命
みこと

」、未成年女性は「○○

姫
ひめ

／比売之
ひ め の

命
みこと

」、成人男性は「○○大人之
う し の

命
みこと

」、成人女

性は「○○刀自之
と じ の

命
みこと

」とされるのが一般的です。この「う

し」「とじ」「ひこ」「ひめ」というのがおくり名で、「みこと」が

尊称です。 

 
 

では仏教でいう「仏壇」は神道では何というでしょう？ 

実は神道には「神棚」とは別に「祖霊舎」というものがあ

ります。 

普通に神棚に手を合わせるようにして二礼二拍手一礼

でお参りします。 

 

特定の神社の神職を世襲
せしゅう

で務める家柄のことを社家と呼

びます。 

押見家も一応社家です。 

結婚した時妻に「神社に生まれた人しか神主さんになれ



ないと思っていた」と言われ、気になって社家について調

べてみた事があります。 

元々祭祀は氏
うじの

長者
ちょうじゃ

や村人が当番制で奉仕していたので

すが、より厳
おごそ

かに祭典を行う為の長期潔斎の必要性や、

御祭神の子孫が祭祀をする事が好ましいと考えられるよ

うになり、専門職化して社家が生まれたそうです。 

昔は祭祀者としてだけで無く地域の指導者的立場でもあ

ったようです。 

実はこの神職の世襲制は明治４年に「神社は一人一家

のわたくしにすべきものではない」として廃止されていま

すが、結局引き継ぎ手の問題や氏子の希望もあり、社家

はその後も各地で根強く残ったまま今に至ります。 

近年は特定の神社を世襲しているかどうかに関わらず、

代々神職の家柄を社家と呼ぶイメージです。 

有名な社家としては、出雲大社の千家家・北島家や、伊

勢の猿田彦神社の宇治土
う じ と

公
こ

家等があります。 

代々世襲している社家の存在から、神社が社家の持ち物

と思っている方が多いのですが、神社は地域のもので氏

子さんから管理を任されて神様にお仕えさせて頂いてい

るというのが正しい在り方です。 

神社には、その神社のトップである宮司を決める人事権

が無く、私が昨年宮司になった際も、氏子総代の方々で

決めて頂きました。逆に宮司に対して不満があれば、氏

子総代の話し合いにより辞めてもらう事も出来ます。代々

世襲していたといえども、宮司になる為には氏子総代の

承認が必要になります。 

私も、氏子の皆様に神社をお任せ頂いて、今こうしていら

れる事を肝に銘じて、神明奉仕に努めております。 

 

ここ迄たくさんの言葉の違いを見てきましたが、皆さんは

どれだけ知っていたでしょうか。 

言葉は聞いた事があったけれど、こうして並べてみると確

かにそうかと思われた方も多いと思います。 

ここからは、私も一応神主さんとしてもう少しだけ難しい話

をさせてもらいます。 

仏教と神道の決定的な違いは、「開祖」「教え」「救い」が

あるかないかというところだと思います。 

仏教には開祖ゴーダマ・シッダールタがいて、彼は人生

の苦しみからの解放を求めて修行の末に悟
さ と

りを開き、ブ

ッダ（悟った者）となり、様々な教えを説きました。 

仏教において仏とは「悟りをひらいた者」のことであり、本

当の意味での仏は如来
にょらい

、つまりお釈迦
し ゃ か

様
さま

、ブッダであり、

その他の菩薩
ぼ さ つ

や明王
みょうおう

などは悟りを開くためにまだ修行し

ている者だそうです。 

仏教ではブッダの教えを実践する事で、人々は生死を繰

り返す輪廻
り ん ね

という苦しみの世界から脱却
だっきゃく

する事が出来る

と信じ、そこに救いを求めます。 

一方神道には、開祖がおらず、誰が言い始めたかわかり

ません。 

神道は言葉に出さないものと言われており、これを「言挙

げせず」と言います。 

日本人の生活に溶け込んでいる為、わざわざ口に出す必

要が無かったと言われていますが、これは簡単に口に出

しては言わないけれども、心に深く刻み、覚悟をもって行

動する日本人の精神をよく表している言葉だと思います。 

神道における神様は恵みを与えてくれると同時に、水害

や地震といった災害を起こす恐ろしい存在でもあります。 

人々は神様のお怒りに触れないよう、畏
おそ

れ敬い、大切に

お祀りすることでその恵みを受けてきましたが、お願いを

したからと言って神様がそれ以上救いの手立てを与えて

くれる訳でもありません。 

このように、仏教には開祖も、教えも、救いもありますが、

神道にはありません。 

神道の大元には自然や身の回りの様々なものに神が宿

る「アニミズム」という信仰があると考えられており、神様

の数は八百万
や お よ ろ ず

と言われます。 

人間も神様となるため、神様の数は増え続けます。 

天神様と呼ばれる菅原道真公も人間で、初めから神様だ

った訳ではないですし、最近でいうと安倍晋三元首相もす

でに神様として祀られています。 

毎年必ず取り上げられる靖國参拝問題ですが、靖國神社

は人間が神様として祀られ、しかもその数が増え続ける

最もわかりやすい例と言えます。 

神道の考えは昔から日本に存在したものですが、仏教は

違います。 

仏教が日本に公式に伝来したのは 6世紀と言われており、

日本における仏教は百済
く だ ら

の聖
せい

明王
めいおう

から仏像や経典を献

上されたところから始まると言えます。 

この時の天皇（当時は大王
おおきみ

と呼んでいましたが）は欽
きん

明天皇
めいてんのう

で、日本初の女帝である推古
す い こ

天皇
てんのう

の父にあたりま

す。 

最近はニュースなどで女系天皇や女性天皇の話題を耳

にすることもありますが、日本の永い歴史の中には女性

の天皇が４人存在します。 

話を戻して、普通、固有の宗教がある地に別の宗教が入

ってくると、元々あった宗教の考え方と後から来た宗教の

考え方が対立する事が多く、その結果として宗教戦争が

起こります。 



しかし日本では、仏教が伝来したからと言って宗教戦争

は起こりませんでした。 

仏教を取り入れるべきという考えを持つ崇仏派
す う ぶ つ は

の蘇
そ

我
が

氏
し

と、それに反対した廃仏派
はいぶつは

の物部
もののべ

氏
し

が武力衝突したと考

えられていましたが、物部
もののべ

氏
し

も氏寺
う じでら

を建立
こんりゅう

していた事が

わかっている為、実際には宗教を理由とする衝突は無か

ったのではないかと言われています。 

日本に仏教が伝来し、東大寺や国分寺
こ く ぶ ん じ

といった寺院の

建立
こんりゅう

が国家事業として扱われるようになっても、日本固有

の神道が忘れ去られる事はありませんでした。 

それどころか、８世紀頃には神と仏は一体のものであると

いう「神仏習合」という考え方が生まれ、平安時代には仏

が神の姿となって現れたと考える「本地
ほ ん ち

垂迹説
すいじゃくせつ

」が広まり、

同じような性質を持つ神様と仏様が結び付けられて崇め

られるようになります。 

具体的には、仏と神を一緒に祀ったり、神社の境内に仏

堂が建てられたり、御神前でお経が読まれたりしました。 

湯島も例にもれず、寛文 6 年（1661 年）から明治元年に

廃寺
は い じ

となる迄、天台宗系のお寺である「喜
き

見院
けんいん

」が別当を

兼ねました。 

別当とは、本職を持つ者が他の職務も兼ねる事を言いま

す。 

この場合は、喜見院の住職が神社の管理も司っていたと

いう事になります。 

上野の彰
しょう

義隊
ぎ た い

の戦いの戦火によって喜見院は消失し、

神道を国家宗教として確立させたいと考えた明治政府に

よって神社から仏教の要素を排除する動きが起こった事

で、喜見院はそのまま再建される事が無かった為、廃寺

となりました。 

喜見院の三世住職であった宥
ゆう

海
かい

大僧都
だ い そ う ず

が、道真公が崇

拝していたと伝わる「歓喜天
か ん き て ん

」を祀る為に元々あった弁財

天堂に歓喜天を奉安し開基されたのが、現在男坂下にあ

ります「心城院」通称「湯島聖天」さまです。この心城院さ

んは廃仏
はいぶつ

毀釈
き し ゃ く

を免
まぬが

れています。 

今日お話しさせて頂いたお寺と神社の違いは、豆知識と

して頭にあると、どこかで話した時に「凄く詳しいのです

ね！」と、きっと驚かれると思います。 

ぜひ、日本人として、教養ある大人として、心の隅に留め

ていて下さると嬉しく思います。 

本日はありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の例会予定やイベント案内 

8/30（土）10：00～15：00  

東京上野 RAC  8月第二例会 

 

9/6（土）RI 2580地区 2620地区 

米山記念奨学生合同研修  

柿田川合同奉仕活動（静岡県） 

 

9/11（木）9：00～17：30 RLI PartⅠ 

＠国立オリンピック記念青少年総合センター 

  

 9/13（土）16：00～ 花柳基会員 「二人会」 

＠銀座 SIX観世能楽堂 

 

9/16（火）文京台東、台東荒川、 

北豊島板橋グループ懇親会ゴルフ予選会  

@紫カントリークラブ 

 

次回の例会 

 

9/1（月）12：30～＠上野精養軒 

卓話 「2026年 RYLAセミナー」 

地区 RYLA委員 小林康徳 氏 （東京向島 RC） 

紹介者 長岡会員 

本日の例会 

 

8/25（月）12：30～ ＠上野精養軒 

第 3回 クラブ協議会 

森ガバナー補佐・村林グループ幹事 ご来会 

 

 

 

 

 

 

 


